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बाढ़ के िलए कैसे तैयारी कर�  ?

बाढ़ के पहले ...

1. राहत क� � एवं िनकासी माग� की जानकारी रख�
2. आपातकालीन नंबर और मह�पूण� जानकारी को सदा पास रख�
3. घर की न�वान चीजो ंको ऊँचे �थान पे रख�
4. घर के आस पास वृ� एवं झाड़ी लगाएं

बाढ़ के दौरान...

1. त�रता से ब�ो ंएवं बुजुग� को ऊँचे �थान पे प�ंचा द�
2. घर के तमाम इले���क उपकरणो ंएवं रसोई गैस को बंद कर द�
3. इससे पहले की देर हो जाए, जगह को खाली कर द� . बाढ़ म� कोई वाहन ना चलाये
4. िबजली के टूटे �ए तार से दूर रह�
5. बाढ़ के पानी से दूर रह� �ों�िक ये अशु� और सेहत के िलए हािनकारक होता है
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बाढ़ के बाद ...

1. स�ंिधत �शासन के अनुमित िमलने पर ही अपने घर वापस आएं
2. घर की सफाई के बाद ही घर के सारे उपकरण चालू कर�
3. सारे घर की काफी अ�े से सफाई कर�
4. बाढ़ के िच�ो, सबूतो ंका फोटो ल� तािक िकसी िव�ेषण या शोध के काम आ सके
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अगला अ�ाय >> 
सं�थान
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